
 

ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ 2014: 

«ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ» 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
 

Προσυνεδριακό Σεμινάριο 

 

Παρασκευή 26.09.2014 
 

 

Συμμετέχοντες: 40 γιατροί 

   8 ομάδες των 5 γιατρών 

 

Τόπος διεξαγωγής: Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 

 

Στόχοι Σεμιναρίου: 

1. Βιβλιάριο Υγείας Παιδιού: χρήση και εφαρμογή 

2. Griffiths I και ΙΙ: εκπαίδευση στην εφαρμογή τους. Προσδιορισμός αναπτυξιακού δείκτη 

3. Πρώιμη ανίχνευση διαταραχών συμπεριφοράς, της βρεφικής, νηπιακής, παιδικής και 

εφηβικής ηλικίας 

4. Αξιολόγηση της σωματικής αύξησης 

5. Διερεύνηση παιδιού με κοντό ανάστημα. Αξιολόγηση δείκτη μάζας σώματος. 

Διερεύνηση του υπέρβαρου-παχύσαρκου παιδιού 

Ώρα προσέλευσης:  8:00π.μ. 

 

8:15-8:45 Καλωσόρισμα: Ι. Ν. Τσανάκας 

   Εισαγωγή στους στόχους του Σεμιναρίου: Π. Ν. Καρδαράς 

   Πρακτικές οδηγίες: Φ. Κυρβασίλης 

 

ΟΜΑΔΑ Α 

ΘΕΣΗ 

Α Β Γ Δ Ε Στ Ζ Η 

 9.00-9:45 1 2 3 4 5 6 7 8 

 9.45-10.30 8 1 2 3 4 5 6 7 

10.30-11.15 7 8 1 2 3 4 5 6 

11.15-12.00 6 7 8 1 2 3 4 5 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος 
Τσανάκας Ιωάννης 
Μέλη 
Ανταχόπουλος Χαράλαμπος 
Καρανταγλής Νικόλαος 
Καρατζά Ελίζα 
Καρδαράς Παναγιώτης 
Κολλιός Κωνσταντίνος 
Κοσμίδης Χρήστος 
Κυρβασίλης Φώτιος 
Μαυρουδή Αντιγόνη 
Μιχαηλίδου Ελίζα 
Ξυνιάς Ιωάννης 
Ροηλίδης Εμμανουήλ 
Τσιάτσιου Ολγα 
Χαντιωτάκης Διονύσιος 
Χατζηαγόρου Ελπίδα 
 
 
 
 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος 
Καρδαράς Παναγιώτης 
Μέλη 
Καρανταγλής Νικόλαος 
Καρατζά Ελίζα 
Κυρβασίλης Φώτιος 
Νούτσου Βαρβάρα 
Ουραήλογλου Ολυμπιάς 
Ροηλίδης Εμμανουήλ 
Τσιρουκίδου Κυριακή 
 



 

 
ΟΜΑΔΑ Β 

ΘΕΣΗ 

Α Β Γ Δ Ε Στ Ζ Η 

13:00-13:45 5 6 7 8 1 2 3 4 

13:45-14:30 4 5 6 7 8 1 2 3 

14:30-15:15 3 4 5 6 7 8 1 2 

15:15-16:00 2 3 4 5 6 7 8 1 

 

ΘΕΣΗ 1 

Εργαστήριο Αναπτυξιακής και Κοινωνικής Παιδιατρικής 

Test Griffiths II 

Εκπαίδευση:  Παναγιώτης Ν. Καρδαράς 

   Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής – 

   Αναπτυξιακής και Κοινωνικής Παιδιατρικής 

   Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

 

ΘΕΣΗ 2 

Αλλεργιολογικό Εργαστήριο 

Test Griffiths I 

Εκπαίδευση: Δαούση Δώρα 

   Φυσικοθεραπεύτρια, TUTOR NDT 

 

ΘΕΣΗ 3 

Εργαστήριο αναπνευστικής φυσιολογίας – κτίριο Φωκά   

Το Βιβλιάριο Υγείας Παιδιού, εργαλείο στα χέρια του Παιδιάτρου (βρεφική-νηπιακή 

ηλικία). Οι παγίδες και τα αδύνατα σημεία του βιβλιαρίου υγείας. Το μαιευτικό ιστορικό 

Εκπαίδευση: Νικόλαος Καρανταγλής 

   Παιδίατρος 

   Επιστημονικός Συνεργάτης 

   Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

 



 

ΘΕΣΗ 4 

Σχολείο Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής (Παιδική Χαρά) 

Βιβλιάριο Υγείας: Σχολική ηλικία. Μαθησιακές δυσκολίες. Τραυλισμός. Αναπτ. του 

λόγου και της ομιλίας 

Εκπαίδευση:  Χάιδω Τσαρουχά 

   Λογοθεραπεύτρια-Ειδική Παιδαγωγός 

   Εργαστήριο Μαθησιακών Δυσκολιών 

   Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

 

ΘΕΣΗ 5 

Αναπνευστικό Εργαστήριο – 7
ος

 όροφος παιδιατρικής πτέρυγας 

Έλεγχος Σωματικής Αύξησης – Δείκτης μάζας σώματος 

Εκπαίδευση: Κυριακή Τσιρουκίδου 

   Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ 

   Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα 

   Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

 

ΘΕΣΗ 6 

Εργαστήριο Ανθρωπομετρίας, κτίριο Β΄ 

Παιδί με κοντό ανάστημα 

Εκπαίδευση: Κωνσταντίνα Κώστα 

   Παιδίατρος -  Παιδοενδοκρινολόγος 

   Επιστημονική Συνεργάτης 

   Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ 

 

ΘΕΣΗ 7 

Αίθουσα Διδασκαλίας Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ 

Πρώιμη ανίχνευση διαταραχών συμπεριφοράς Ι : Νηπιακή-Προσχολική ηλικία 

Εκπαίδευση:  Θεοδόσης Τάσιος 

   Φιλόλογος – Ειδικός Ψυχοπαιδαγωγός 

    

ΘΕΣΗ 8 

Θάλαμος Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ 

Πρώιμη ανίχνευση διαταραχών συμπεριφοράς ΙΙ: Σχολική-Εφηβική ηλικία 

Εκπαίδευση: Ελισάβετ Γιαννοπούλου 

   Ψυχολόγος- Επιστημονική συνεργάτις Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 

 

    



 

Σάββατο 27/09/2014 

 
09.00-09.15 Εγγραφές  

 
9:15-11:15   Στρογγυλό τραπέζι: «Οικογένεια παιδιού με Χρόνιο Νόσημα» 

        Προεδρείο: Τσανάκας Ι., Κολιούσκας Δ. 
   

 Οικογένεια με παιδί που έχει σοβαρά αναπνευστικά προβλήματα 
(κυστική ίνωση, άσθμα, τραχειοστομία)  
Χατζηαγόρου Ε.,   Σχόλια: Τζώνου (γονέας) 
 

 Οικογένεια με παιδί που πάσχει από ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη  
Παπαγιάννη Μ., Σχόλια: Γονέας  

 

 Οικογένεια με παιδί που έχει σοβαρά νεφρολογικά προβλήματα  
Κολλιός Κ., Σχόλια: Χασιώτη (video του παιδιού) 
 

 Οικογένεια παιδιού με κακοήθεια 
Πουρτσίδης Α. , Σχόλια: Παπανικολάου (γονέας)  

 
11:15-11:30 Χαιρετισμοί  

 
11.30-12.00 Διάλεξη  

Προεδρείο:  Καρδαράς Π. 
Οικογένεια και κοινωνικοποίηση του ανθρώπινου προσώπου 
Ιντζεσίλογλου Ν. 
                      

12.00-12.30 Διάλειμμα 
 



 

 

12.30 -14.30 Στρογγυλό Τραπέζι «ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΟ: Τόποι συνάντησης της 
Παιδιατρικής πράξης με τις νομοθετικές εφαρμογές»  

Προεδρείο: Κοσμίδης Χ. 
 

 Τρέχουσες αντιλήψεις για τις οικογενειακές σχέσεις. Η διαλεκτική 
ανάμεσα στην πρόοδο και στην υπερβολή 
 Παντελίδου Κ. 

 

 Μη ιατρικά εμπόδια κατά την άσκηση της Παιδιατρικής. Η ένταση 
που δημιουργούν στους γιατρούς και η ανάγκη να δοθούν απαντήσεις 
από τους νομικούς 
Κυρβασίλης Φ. 
 

 Παιδιατρική αμέλεια: προϋποθέσεις για τη διαπίστωση της και 
συνέπειες για τους παρόχους των ιατρικών υπηρεσιών 
 Αλικάκος Π. 

 

 Παιδιατρική δεοντολογία και γονεϊκή αντιδραστικότητα. Προσδιορισμός 
ορίων, μορφές υπέρβασης και τρόποι διασφάλισης της προσήκουσας 
παιδιατρικής πράξης 
Τερζητάνου Λ. 
 

14.30-15.15 Ελαφρύ γεύμα  
 

15.15-17.00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ο παιδίατρος και οι σύγχρονες απειλές της δημόσιας 
υγείας » 

        Προεδρείο: Παναγιωτόπουλος Τ. 
 

 Οικονομική κρίση και υγεία του παιδιού  
Παναγιωτόπουλος Τ.  
 

 Πρώιμη ανίχνευση επιπλοκών της παχυσαρκίας σε παιδιά και εφήβους 
Τσιρουκίδου Κ. 
 

 Παιδί και νέες τεχνολογίες (διαδίκτυο, κινητό τηλέφωνο)  
Γκιομίση Α.   
 

 Εθισμοί στις ουσίες (Κάπνισμα, αλκοόλ, ναρκωτικά, νέα συνθετικά ναρκωτικά) 
Σκεντέρης Ν. 
 

 
 
 
 



 

Κυριακή  28/09/2014 
 
 

09.30-10.00 Προσέλευση  
 

10.00-12.00 Στρογγυλό Τραπέζι «Εμβολιασμοί και Οικογένεια» 
         Προεδρείο: Ροηλίδης Ε., Παπαχρήστου Φ. 
 

 Νεότερες εξελίξεις στα εμβόλια  
Μιχαηλίδου Ε. 
 

 Εμβόλιο και Χρόνιο Νόσημα  
Φαρμάκη Ε. 
 

 Εμβολιασμοί στη σύγχρονη καθημερινότητα  
Καρανταγλής Ν.  
 

 Αντιεμβολιαστικό κίνημα  
       Ανταχόπουλος Χ. 

 
 

12.00-12.30   Διάλεξη 
Προεδρείο: Τσανάκας Ι.  
Το παιδί στην δίνη της οικογενειακής κρίσης 
Κουφογιάννη-Καρκανιά Π. 

 
12:30-13:00 Ελαφρύ γεύμα   

 



 

 

13.00-15.00 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιατροκοινωνικά ζητήματα» 
 Προεδρείο:   Καρδαράς Π. , Δρόσου Γ. 
         

 Το διαζύγιο - Το σύνδρομο της γονεϊκής αποξένωσης 
Νταφούλης Β. 
  

 Η πολύτεκνη οικογένεια  
Καβουρά-Βαρκάδου Ν., Κουβαράς Σ. 
  

 Μονογονεϊκή Οικογένεια  
Μπέκα Α.  
 

 Το υιοθετημένο παιδί  
Γουλιανός Α. 
 

 Πώς  παρεμβαίνει ο Παιδίατρος στην οικογένεια 
Καρδαράς Π.  

 
 
 
 
 
 
 

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
 
 

 


