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 Πίλαθαο 1 κε ηε κεηαβνιή ηεο ηηκήο ησλ πξναλαθεξζέλησλ πξντόλησλ θαη ηε κέζε 

κεηαβνιή απηώλ γηα ηα έηε 2016/2015 

 

Πίλαθαο 1: ύγθξηζε παζραιηλνύ ηξαπεδηνύ 2016/2015 

Λαραληθά – Φξνύηα  (Σηκέο ζε επξώ)   Κξεαηηθά (Σηκέο ζε επξώ) 

Πξντόληα 2016 2015 

Μεηαβνιή 

2016/2015 

(%) 

Πξντόληα 2016 2015 

Μεηαβνιή 

2016/2015 

(%) 

Κξεκκύδη μεξό 

(κιλό) 

0,84 0,75 12,00% Αξλί  (κιλό) 6,60 6,50 1,54% 

Παηάηα (κιλό) 0,70 0,75 -6,67% Καηζίθη (κιλό) 7,30 7,10 2,82% 

Ραδίθη  Ιηαιίαο 

(κιλό) 

1,05 1,15 -8,70% Κνηόπνπιν (κιλό) 2,30 1,90 21,05% 

Παηδάξη (κιλό) 0,90 1,07 -15,89% Χνηξηλό θξέαο 4,50 4,30 4,65% 

Καξόην (κιλό) 0,69 0,71 -2,82% 

Μ.Ο. κεηαβνιήο θξεαηηθώλ 

Η ηηκνιεςία πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ 

Κεληξηθή Αγνξά Αζελώλ 

(Βαξβάθεηνο)  

7,51% 

Μαξνύιη  (τεμάχιο) 0,35 0,65 -46,15% 
Λνηπά είδε Supermarket 

 (Σηκέο ζε επξώ) 

Λεκόληα (κιλό) 0,87 0,97 -10,31% Πξντόληα 2016 2015 
Μεηαβνιή 

2016/2015 

(%) 
Λάραλν  (κιλό) 0,45 0,78 -42,31% Μνπζηάξδα 2,38 2,28 4,39% 

Νηνκάηα (κιλό) 1,40 1,46 -4,11% Απγά (6 τεμ.) 1,35 1,28 5,47% 

παλάθη (κιλό) 0,89 1,40 -36,43% 
Παζραιηλό 

Σζνπξέθη (400 γρ.) 
2,90 2,45 18,37% 

Αγγνύξη (τεμάχιο) 0,30 0,41 -26,83% Βαθή απγώλ 1,94 1,78 8,99% 

Κνινθπζάθηα (κιλό) 0,95 1,85 -48,65% Φέηα ρύκα (400 γρ.) 4,98 4,74 5,06% 

Πξάζζν (κιλό) 0,99 1,31 -24,43% Αλαςπθηηθό (1,5 lt) 1,32 1,33 -0,75% 

Πηπεξηά καθξηά 

(τεμάχιο) 
1,68 2,28 -26,32% 

Μπύξα (μπουκάλι 

500 ml) 
1,36 1,35  0,74% 
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Πίλαθαο 2  κε ηε κεηαβνιή ηεο ηηκήο ησλ πξναλαθεξζέλησλ πξντόλησλ, γηα ηα έηε 

2016 θαη 2015 

 

 

Πίλαθαο 3: ύγθξηζε ηηκώλ λεζηίζηκσλ εδεζκάησλ  2016/2015 

Πξντόληα Πνζόηεηα 2016 
2015 

(ηηκέο ζε €) 

Μεηαβνιή     

2016/2015 

Καιακάξηα θξέζθα  Κιλό 14,00 – 17,00 13,00 – 16,00 6,90% 

Χηαπόδη θξέζθν Κιλό 12,00 – 15,00 12,50 – 13,00 5,88% 

Μήια (κιλό) 1,10 1,05 4,76% Ειαηόιαδν (1 lt) 5,48 4,43 23,70% 

Πνξηνθάιηα  (κιλό) 0,46 0,56 -17,86% 
Μ.Ο. κεηαβνιήο ζε είδε νύπεξ 

Μάξθεη 
8,25% 

Μ.Ο. κεηαβνιήο  ιαραληθώλ θαη 

θξνύησλ ζε νύπεξ Μάξθεη 
-18,79% 

Πεγή:  νύπεξ Μάξθεη & Κεληξηθή Αγνξά Αζελώλ 

(Βαξβάθεηνο) 

Πίλαθαο 2: Πξντόληα νύπεξ Μάξθεη κε πηζαλή αύμεζε ζπληειεζηή 23% ζε 24% 

 (Σηκέο ζε επξώ) 

Πξντόληα 2016 
Μεηάηαμε πξντόλησλ 

ΦΠΑ από 23% ζε 24% 

Μεηαβνιή 

2016/2015 

(%) 

Μνπζηάξδα 2,38 2,39 + 0,01 € 

Παζραιηλό Σζνπξέθη (400 γρ.) 2,90 2,93 + 0,03 € 

Απγά (συσκευασμένα, 6 τεμ.) 1,35 1,36    + 0,01 € 

Βαθή απγώλ 1,94 1,96 + 0,02 € 

Αλαςπθηηθό (1,5 lt) 1,32 1,33 + 0,01 € 

Μπύξα (μπουκάλι 500 ml) 1,36 1,38 + 0,02 € 

Ειαηόιαδν (συσκευασμένο,1 lt) 5,48 5,53 + 0,05 € 
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Γαξίδεο κεζαίεο  Κιλό 8,00 – 18,00 8,00 – 16,00 8,33% 

Σαξακνζαιάηα 

(ζπζθεπαζία) Μισό κιλό 2,88 2,65 8,68% 

Ειηέο Καιακώλ Κιλό 4,00 4,03 -0,74% 

Σνπξζί (ζπζθεπαζία) 300 γρ. 2,77 2,28 21,49% 

Φαθέο ςηιέο Μισό κιλό 1,52 1,34 13,43% 

Νηνικαδάθηα θνλζέξβα 250-300 γρ. 2,34 2,10 11,43% 

Μ.Ο. κεηαβνιήο λεζηίζηκσλ εδεζκάησλ γηα ηελ Μεγάιε Εβδνκάδα 9,42% 

Πεγή:  Κεληξηθή Ιρζπαγνξά Αζελώλ (γηα ηα ζαιαζζηλά) θαη νύπεξ Μάξθεη 

 

 

 

 

 

 

Πίλαθαο 4: Μεηάηαμε ζπληειεζηή ΦΠΑ από 23% ζε 24% ζε λεζηίζηκα εδέζκαηα 

Πξντόληα Πνζόηεηα 2016 
Μεηάηαμε ζπληειεζηή 

ΦΠΑ από 23% ζε 24% 
Μεηαβνιή      

Σαξακνζαιάηα 

(ζπζθεπαζία) Μισό κιλό 2,88 € 2,90 € + 0,02 € 

Σνπξζί (ζπζθεπαζία) 300 γρ. 2,77 € 2,79 € + 0,02 € 

Νηνικαδάθηα θνλζέξβα 250-300 γρ. 2,34 € 2,36 € + 0,02 € 

Ειηέο ζπζθεπαζκέλεο Κιλό 4,00 € 4,03 € + 0,03 € 

Φαθέο ςηιέο 

ζπζθεπαζκέλεο Μισό κιλό 1,52 € 1,54 € + 0,02 € 

ύλνιν  + 0,11 € 

 

 

 


