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Παρουσίαση Έρευνας για Κλινικές Μελέτες 

Ετοιμάστηκε για τον: 

Μάιος 2017 
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Στόχος Έρευνας 

 

Στόχοι της έρευνας είναι να: 

 Αξιολογήσει τις Αντιλήψεις των Ελλήνων 

για τις Κλινικές Μελέτες  

 Εκτιμήσει το Βαθμό Συμμετοχής τους σε 

κλινικές μελέτες  

 Αποτυπώσει την Πρόθεση Συμμετοχής 

τους στο μέλλον 

 



4 
 

Μεθοδολογία – Δομή δείγματος 

Μέθοδος 
Συλλογής 
Στοιχείων 

 

Τηλεφωνικές συνεντεύξεις 
μέσω συστήματος CATI 

Μέγεθος 

Δείγματος 
 

700 συνεντεύξεις σε 
Γενικό Κοινό  

& 

50 συνεντεύξεις με 
Ειδικό Κοινό 

Διάρθρωση Δείγματος 

Γενικό Κοινό 
Άνδρες & Γυναίκες 18+ 

Τυχαίο & αντιπροσωπευτικό δείγμα, 
ως προς φύλο, ηλικία & περιοχή 

 
Ειδικό Κοινό 

Εκπρόσωποι Συλλόγων Ασθενών 
 

Πότε; 
 

4/5/2017  

έως  

11/5/2017  
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ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Ύπαρξη Φαρμακείου στο σπίτι 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

94% 98% 

Κάθε σπίτι και ένα 
φαρμακείο! 
 

 Σχεδόν καθολική η 
διείσδυση του 
φαρμακείου τόσο 
για το γενικό όσο 
και για το ειδικό 
κοινό. 
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Χαρτάκι οδηγιών φαρμάκων: Συμβουλή πριν την πρώτη χρήση 

ΠΑΝΤΑ 
57% 

ΤΙΣ 
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡ
ΕΣ ΦΟΡΕΣ 

20% 

ΜΕΡΙΚΕΣ 
ΦΟΡΕΣ 

12% 

ΣΠΑΝΙΑ 
6% 

ΠΟΤΕ 
5% 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

ΠΑΝΤΑ 
76% 

ΤΙΣ 
ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡ
ΕΣ ΦΟΡΕΣ 

10% 

ΜΕΡΙΚΕΣ 
ΦΟΡΕΣ 

4% 

ΣΠΑΝΙΑ 
10% 

77% 

Πάντα/ Τις Περισσότερες φορές 

86% 

Πάντα/ Τις Περισσότερες φορές 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 
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34 

51 

12 
3 1 

3,17 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

34 

60 

4 0 2 
3,31 

Μ.Ο. 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Χαρτάκι οδηγιών φαρμάκων: Βαθμός Εμπιστοσύνης 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

85% 94% 

Πολύ & Αρκετά  Πολύ & Αρκετά  
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Κλινικές Μελέτες 

Στάσεις & Αντιλήψεις  
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Κλινικές Μελέτες: Γνώση Όρου 

NAI 
69% 

OXI 
31% 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

 

% 

69% 94% 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

NAI 
94% 

OXI 
6% 

Υψηλός βαθμός γνώσης του όρου στο γενικό κοινό & σχεδόν καθολικός στο ειδικό! 
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Ορισμός Κλινικής Μελέτης 
ΑΥΘΟΡΜΗΤΑ ΣΧΟΛΙΑ ΕΡΩΤΩΜΕΝΩΝ 

«ΕΛΠΙΔΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΝΑ ΒΡΕΘΕΙ 

ΛΥΣΗ ΣΤΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΤΟΥ» 

«ΔΟΚΙΜΕΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΠΟΥ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ, ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ, ΜΕ 

ΣΚΟΠΟ ΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΕΙΩΝ» 

«ΕΙΝΑΙ ΜΕΛΕΤΕΣ ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΟΙ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ ΠΡΙΝ ΒΓΕΙ ΈΝΑ 

ΦΑΡΜΑΚΟ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ, ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΕΣ 

ΜΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΚΑΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ» 
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Ορισμός Κλινικής Μελέτης 

ΓΕΝΙΚΟ 

KOINO 

EIΔΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

487 47 

ΣΩΣΤΗ ΑΝΑΦΟΡΑ ΟΡΙΣΜΟΥ 87% 100% 
ΕΡΕΥΝΑ /ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΤΑ ΝΕΑ ΦΑΡΜΑΚΑ   46 43 

ΔΟΚΙΜΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ /ΔΟΚΙΜΕΣ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ   31 36 

ΔΟΚΙΜΗ /ΜΕΛΕΤΗ ΦΑΡΜΑΚΟΥ ΓΙΑ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ & ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΟΥ   26 19 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ /ΕΡΕΥΝΕΣ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΠΙΠΕΔΟ   13 11 

ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ  /ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΕΣ   8 4 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 4 4 

ΜΕΛΕΤΕΣ ΑΠΌ ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ /ΓΙΑΤΡΟΥΣ   4 0 

ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΟΥ ΙΣΤΟΡΙΚΟΥ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ & ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΤΟΥ 3 2 

ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ /ΘΕΜΑΤΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ   2 0 

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΕΊΝΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ /Η ΔΟΚΙΜΗ ΕΊΝΑΙ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ   2 2 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ   1 2 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ ΜΕ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ   0 4 

ΕΛΠΙΔΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΝΑ ΓΙΑΤΡΕΥΤΕΙ 0 4 

ΛΑΘΟΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 6 - 

ΔΓ/ΔΑ 8 - 

Βάση:  

Γενικό Κοινό 

Ειδικό Κοινό 

Που γνωρίζουν τον όρο κλινικές μελέτες 

% 
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ΓΙΑΤΡΟ 14 34 

ΑΛΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ 

ΥΓΕΙΑΣ, π.χ. ΝΟΣΟΚΟΜΑ 6 17 

ΑΠΌ ΤΗ ΔΟΥΛΕΙΑ ΜΟΥ /ΕΙΜΑΙ 

ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΥΓΕΙΑΣ 2 0 

ΣΥΝΕΔΡΙΑ/ΗΜΕΡΙΔΕΣ 

/ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 0 21 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΦΑΡΜΑΚΟΥ 2 0 

Κλινικές Μελέτες: Πηγές Πληροφόρησης 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

 

% 

ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ 22 0 

INTERNET 15 4 

ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ / ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 14 6 

ΓΝΩΣΤΟ Ή ΣΥΓΓΕΝΗ 7 4 

ΣΧΟΛΗ  /ΣΧΟΛΕΙΟ 6 0 

66 21 

ΓΕΝΙΚΟ 

KOINO 

EIΔΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

ΠΗΓΕΣ 

ΕΚΤΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 
ΠΗΓΕΣ 

ΑΠΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΧΩΡΟ 

26 77 

ΓΕΝΙΚΟ 

KOINO 

EIΔΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

Αντίρροπες οι πηγές πληροφόρησης, τα media κατά κύριο λόγο για το γενικό κοινό & 
ο ιατρικός χώρος για το ειδικό κοινό.   
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Κλινικές Μελέτες: Συμμετοχή ερωτώμενου 

ΠΡΟΤΑΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

NAI 

2,2% 

OXI 

97,8% 

NAI 

1,8% 

OXI 

98,2% 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

 

% 

NAI 

44,0
% 

OXI 

56,0
% 

NAI 

24,0
% 

OXI 

76,0
% 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

% αποδοχής 55% 

% αποδοχής 80% 

 Εξαιρετικά χαμηλά τα % βαθμού συμμετοχής σε κλινικές μελέτες στη χώρας στο γενικό 
κοινό. 1 στους 4 στο ειδικό με ποσοστά αποδοχής στο 55%. Υπάρχουν σαφώς περιθώρια 
αύξησης! 
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ΠΡΟΤΑΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

NAI 

3,8% 

OXI 

93,5% 

ΔΓ/ΔΑ 

2,7% 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

% αποδοχής 80% 

Κλινικές Μελέτες: Συμμετοχή μέλους οικογένειας 

NAI 

8,0% 

OXI 

92,0% 

NAI 

3,0% 

OXI 

95,0% 

ΔΓ/ΔΑ 

2,0% 

NAI 

4,0% 

OXI 

96,0% 

% αποδοχής 50% 
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Κλινικές Μελέτες: Ικανοποίηση από συμμετοχή ερωτώμενου 

Βάση: ~25 ερωτώμενοι που έχουν λάβει μέρος σε κλινική μελέτη  

(Γενικό Κοινό =13 & Ειδικό Κοινό: n=12) 

 

% 

27 

46 

15 

4 
8 

4,04 
Μέσος Ορος (1…5) 

ΔΓ/ΔΑ 

Καθόλου ικανοποιημένος 
(1) 

Όχι και τόσο 
ικανοποιημένος (2) 

Μέτρια ικανοποιημένος (3) 

Αρκετά ικανοποιημένος (4) 

Πολύ ικανοποιημένος (5) 

73% 

Πολύ & Αρκετά ικανοποιημένος  

~ ενδεικτικά αποτελέσματα λόγω πολύ χαμηλής βάσης 

«ΕΙΧΑ ΠΛΗΡΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 

ΣΕ ΟΤΙ ΕΠΡΟΚΕΙΤΟ ΝΑ 

ΚΑΝΩ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ 

ΜΕΛΕΤΗΣ» 

«ΔΕΝ ΕΙΔΑ ΚΑΠΟΙΑ ΔΙΑΦΟΡΑ 

ΑΠΌ ΤΗΝ ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ»  

«ΣΤΑΘΕΡΟΠΟΙΗΘΗΚΕ Η 

ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΟΥ» 

«ΔΙΑΚΟΠΗΚΕ Η 

ΕΡΕΥΝΑ ΧΩΡΙΣ ΝΑ 

ΕΝΗΜΕΡΩΘΩ ΠΟΤΕ 

ΓΙΑ ΤΟ ΛΟΓΟ» 

«ΠΡΙΝ ΞΕΚΙΝΗΣΩ ΕΓΙΝΑΝ ΓΕΝΙΚΕΣ 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ, ΕΝΏ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΥΠΗΡΧΕ 

ΠΛΗΡΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ 

ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΛΕΓΧΟΣ» 

«ΕΙΔΑ ΒΕΛΤΙΩΣΗ 

ΣΤΗΝ ΠΑΘΗΣΗ 

ΠΟΥ ΕΧΩ» 
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Κλινικές Μελέτες: Βαθμός Εμπιστοσύνης 

16 

51 

20 

6 
7 

2,84 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

30 

54 

10 
2 4 

3,17 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

68% 84% 

Πολύ & Αρκετά  Πολύ & Αρκετά  

Υψηλός βαθμός εμπιστοσύνης και στα δύο κοινά (ιδιαίτερα στο ειδικό κοινό) υποδηλώνει τις 
προοπτικές ανάπτυξης των κλινικών μελετών στη χώρα μας. Υπάρχει θετικό υπόβαθρο! 

35-54: 73%, Αττική: 74%, 

Θεσ/κη 75% 
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Κλινικές Μελέτες: Πρόθεση Συμμετοχής 

11 

34 

24 

27 

4 
2,31 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΝΑΙ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

32 

40 

14 

6 
8 

3,07 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΝΑΙ 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

45% 72% 

Σίγουρα & Μάλλον Ναι Σίγουρα & Μάλλον Ναι 

51% 20% 

Παρά τη θετική συνολικά στάση, η πρόθεση συμμετοχής είναι αμφίρροπη για το γενικό κοινό 
και σαφώς θετική για το ειδικό.  

35-54: 52%, Θεσ/κη 54% 
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Κλινικές Μελέτες: Λόγοι Θετικής / Αρνητικής Πρόθεσης Συμμετοχής 
Αυθόρμητα σχόλια ερωτωμένων ομαδοποιημένα 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

ΕΙΔΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

Base 700 50 

==ΘΕΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 50 84 
--ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΦΑΡΜΑΚΟΥ/ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 22 60 
ΝΑ ΒΡΕΘΕΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ/ ΝΑ 

ΕΞΕΛΙΧΘΕΙ Η ΘΕΡΑΠΕΙΑ/ Η ΕΠΙΣΤΗΜΗ 18 42 

ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ ΠΙΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΑ/ 

ΣΥΜΒΑΛΟΥΜΕ ΣΤΗΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΩΝ 

ΦΑΡΜΑΚΩΝ 9 36 

ΕΛΠΙΔΑ ΝΑ ΓΙΝΩ ΚΑΛΑ /ΝΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΩ /ΘΑ ΜΕ 

ΒΟΗΘΟΥΣΕ ΤΟ ΦΑΡΜΑΚΟ 4 10 

ΘΑ ΕΙΧΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΤΆ ΤΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ 0 4 

--ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΌ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑ 23 20 

ΕΞΑΡΤΑΤΑΙ ΑΠΌ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑ ΠΟΥ ΘΑ ΕΙΧΑ 10 6 

ΘΑ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑ ΜΟΝΟ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ  ΣΟΒΑΡΗΣ 

ΑΣΘΝΕΙΑΣ/ΑΝ ΔΕΝ ΘΑ ΕΙΧΑ ΆΛΛΗ ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 17 14 

--ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ ΣΤΟ ΓΙΑΤΡΟ ΜΟΥ 7 2 

--ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΟΥ (ΜΕΙΩΝΟΝΤΑΙ ΟΙ 

ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ) 1 2 

--ΓΙΑ ΝΑ ΕΧΩ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 2 4 

--ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 1 2 

--ΓΕΝΙΚΑ ΣΧΟΛΙΑ 2 4 

ΑΠΌ ΠΕΡΙΕΡΓΕΙΑ 1 0 

ΓΙΑ ΔΟΚΙΜΗ 1 0 

ΓΕΝΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

ΕΙΔΙΚΟ 

ΚΟΙΝΟ 

Base 700 50 

==ΑΡΝΗΤΙΚΟΙ ΛΟΓΟΙ 55 22 
--ΑΜΦΙΒΟΛΙΕΣ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 28 10 

ΜΕΓΑΛΟ ΡΙΣΚΟ /ΔΕΝ ΕΊΝΑΙ ΔΟΚΙΜΑΣΜΕΝΗ ΑΓΩΓΗ 11 4 

ΔΕΝ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΙΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ ΜΟΥ 12 4 

ΓΙΝΟΜΑΣΤΕ ΠΕΙΡΑΜΑΤΟΖΩΑ 11 0 

--ΕΠΙΦΥΛΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΙΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ 

ΜΕΛΕΤΕΣ 26 4 

ΕΙΜΑΙ ΕΠΙΦΥΛΑΚΤΙΚΟΣ, ΔΕΝ ΕΧΩ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ 26 4 

--ΔΕΝ ΕΙΜΑΙ ΕΠΑΡΚΩΣ ΕΝΗΜΕΡΩΜΕΝΟΣ 9 4 

ΔΕΝ ΓΝΩΡΙΖΩ ΠΟΛΛΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 5 2 

ΔΕΝ ΓΝΩΡΙΖΩ ΤΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ 

ΜΕΛΕΤΩΝ 3 2 

ΔΕΝ ΞΕΡΩ ΠΟΣΟ ΧΡΟΝΟ ΚΡΑΤΑΕΙ 2 0 

--ΕΠΙΦΥΛΑΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΗΝ 

ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΑΓΩΓΗ 5 4 

ΔΕΝ ΞΕΡΩ  ΑΝ ΘΑ ΜΟΥ ΔΩΣΟΥΝ ΤΗΝ ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ 

ΑΓΩΓΗ /ΦΑΡΜΑΚΟ 4 2 

--ΑΡΝΗΤΙΚΟΣ ΩΣ ΠΡΟΣ ΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΓΕΝΙΚΑ 3 0 

--ΓΕΝΙΚΑ ΣΧΟΛΙΑ 4 4 

ΔΕΝ ΜΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ /ΔΕΝ ΜΕ ΑΦΟΡΑ 2 2 

ΕΛΛΕΙΨΗ ΧΡΟΝΟΥ 1 2 

ΔΓ/ΔΑ 3 2 
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Κλινικές Μελέτες: Λόγοι Θετικής / Αρνητικής Πρόθεσης Συμμετοχής 
Αυθόρμητα σχόλια ερωτωμένων Verbatim 

«ΘΑ ΣΥΜΜΕΤΕΙΧΑ ΕΑΝ ΜΠΟΡΟΥΣΕ ΝΑ 

ΒΓΕΙ ΕΝΑ ΝΕΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΠΟΥ ΘΑ ΗΤΑΝ 

ΠΙΟ ΔΡΑΣΤΙΚΟ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟ 

ΑΠΟ ΤΑ ΑΛΛΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ» 

«ΜΕ ΤΗΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΟΥ ΘΑ 

ΒΟΗΘΟΥΣΑ ΣΤΗΝ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ 

ΕΝΟΣ ΝΕΟΥ ΦΑΡΜΑΚΟΥ» 

«ΔΕΝ ΕΧΩ ΕΜΠΙΣΤΟΣΥΝΗ ΣΕ 

ΝΕΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ 

ΔΟΚΙΜΑΣΤΕΙ» 

«ΘΑ ΕΙΧΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ 

ΠΙΘΑΝΟΤΗΤΕΣ ΙΑΣΗΣ ΣΕ ΣΧΕΣΗ ΜΕ 

ΤΑ ΗΔΗ ΥΠΑΡΧΟΝΤΑ ΦΑΡΜΑΚΑ» 

«ΘΑ ΕΙΧΑ ΤΗΝ ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΝΑ ΔΟΚΙΜΑΣΩ 

ΠΡΩΤΟΣ ΤΟ ΦΑΡΜΑΚΟ ΚΑΙ ΜΑΛΙΣΤΑ 

ΧΩΡΙΣ ΚΟΣΤΟΣ ΓΙΑΤΙ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΜΗΝ 

ΕΧΩ ΤΗΝ ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΝΑ ΤΟ ΠΑΡΩ 

ΑΡΓΟΤΕΡΑ ΛΟΓΩ ΤΙΜΗΣ» 

«ΘΑ ΗΘΕΛΑ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΠΡΩΤΑ 

ΔΟΚΙΜΑΣΜΕΝΟ, ΦΟΒΑΜΑΙ ΤΙΣ 

ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕΣ» 

«ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ 

ΦΑΡΜΑΚΟ ΠΟΥ ΘΑ ΓΙΝΕΙ Η 

ΜΕΛΕΤΗ» 
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76 
78 

0

10
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40

50
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70

80

90

100

Επαφή με γιατρό 
λόγω 

παρακολούθησης 
που απαιτείται 

Πρόσβαση σε 
πρωτοποριακές 

θεραπείες 

Eχουν δωρεάν 
θεραπεία 

Eχουν 
αναβάθμιση της 
ποιότητας ζωής 

Πιθανό να 
ζήσουν 

περισσότερο σε 
σοβαρές 
ασθένειες 

Αύξηση εμπειρίας 
στην 

αντιμετώπιση 
παθήσεων 

Νέα φάρμακα για 
αντιμετώπιση 

σοβαρών 
ασθενειών 

Στήριξη εθνικής 
οικονομίας με 

κεφάλαια 
κλινικών μελετών 

Στήριξη 
νοσοκομείων & 

γιατρών με 
κεφάλαια 

κλινικών μελετών 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=700 ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=50 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΙΑΤΡΟΙ 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 

& ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

% 

Top 2 Boxes 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Επαφή με 

γιατρό 

λόγω 

παρακολούθ

ησης που 

απαιτείται 

Πρόσβαση 

σε 

πρωτοπορια

κές 

θεραπείες 

Δωρεάν 

θεραπεία 

Αναβάθμιση 

της 

ποιότητας 

ζωής 

Πιθανό να 

ζήσουν 

περισσότερο σε 

σοβαρές 

ασθένειες 

Αύξηση 

εμπειρίας στην 

αντιμετώπιση 

παθήσεων 

Νέα φάρμακα 

για 

αντιμετώπιση 

σοβαρών 

ασθενειών 

Στήριξη 

εθνικής 

οικονομίας με 

κεφάλαια 

κλινικών 

μελετών 

Στήριξη 

νοσοκομείων & 

γιατρών με 

κεφάλαια 

κλινικών 

μελετών 

33% 35% 
17% 

17% 16% 

15% 

5βάθμια κλίμακα 

5=ταιριάζει πολύ 

1=δεν ταιριάζει καθόλου 

Κλινικές Μελέτες: Αντιλαμβανόμενα Οφέλη 
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Κλινικές Μελέτες: Ποια Οφέλη είναι οι σημαντικότεροι Drivers ως 

προς την Πρόθεση Συμμετοχής 

83 

66 

55 

51 50 

83 
77 

43 

43 

82 

78 
72 

68 66 

94 92 

76 
78 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Επαφή με γιατρό 
λόγω 

παρακολούθησης 
που απαιτείται 

Πρόσβαση σε 
πρωτοποριακές 

θεραπείες 

Eχουν δωρεάν 
θεραπεία 

Eχουν 
αναβάθμιση της 
ποιότητας ζωής 

Πιθανό να 
ζήσουν 

περισσότερο σε 
σοβαρές 
ασθένειες 

Αύξηση εμπειρίας 
στην 

αντιμετώπιση 
παθήσεων 

Νέα φάρμακα για 
αντιμετώπιση 

σοβαρών 
ασθενειών 

Στήριξη εθνικής 
οικονομίας με 

κεφάλαια 
κλινικών μελετών 

Στήριξη 
νοσοκομείων & 

γιατρών με 
κεφάλαια 

κλινικών μελετών 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=700 ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=50 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΙΑΤΡΟΙ 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 

& ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

% 

Top 2 Boxes 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Επαφή με 

γιατρό 

λόγω 

παρακολούθ

ησης που 

απαιτείται 

Πρόσβαση 

σε 

πρωτοπορια

κές 

θεραπείες 

Δωρεάν 

θεραπεία 

Αναβάθμιση 

της 

ποιότητας 

ζωής 

Πιθανό να 

ζήσουν 

περισσότερο σε 

σοβαρές 

ασθένειες 

Αύξηση 

εμπειρίας στην 

αντιμετώπιση 

παθήσεων 

Νέα φάρμακα 

για 

αντιμετώπιση 

σοβαρών 

ασθενειών 

Στήριξη 

εθνικής 

οικονομίας με 

κεφάλαια 

κλινικών 

μελετών 

Στήριξη 

νοσοκομείων & 

γιατρών με 

κεφάλαια 

κλινικών 

μελετών 

33% 35% 
17% 

17% 16% 

15% 

5βάθμια κλίμακα 

5=ταιριάζει πολύ 

1=δεν ταιριάζει καθόλου 

2ος  3ος  1ος  4ος  5ος  
Βαθμός 

επίδρασης  
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Κλινικές Μελέτες: Γνώση έγκρισης από αρμόδιες κρατικές αρχές (ΕΟΦ & ΕΕΔ) 

64 

94 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=700 ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=50 

ΝΑΙ 

% 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 
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Γνώση ότι διαθέσιμα φάρμακα & χαρτάκι οδηγιών φαρμάκων είναι αποτέλεσμα 

κλινικών μελετών 

69 

90 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 
n=700 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ n=50 

72 

86 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 
n=700 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 
n=50 

ΔΙΑΘΕΣΙΜΑ ΦΑΡΜΑΚΑ ΧΑΡΤΑΚΙ ΟΔΗΓΙΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

ΝΑΙ 

% 
ΝΑΙ 

% 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 
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Κλινικές Μελέτες: Βαθμός Εμπιστοσύνης Πριν & Μετά την ενημέρωση για ρόλο & 

οφέλη κλινικής μελέτης 

16 18 

51 
59 

20 
16 

6 
5 7 2 

2,84 2,92 
68 77 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΠΟΛΎ & 
ΑΡΚΕΤΑ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

30 30 

54 60 

10 
6 2 0 4 4 

3,17 3,25 
84 90 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΠΟΛΎ & 
ΑΡΚΕΤΑ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Δ: +13% 

Αύξηση: +9% 

Δ: +7% 

Αύξηση: +6% 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Τ2Β: 35-54: 84% , 

Αττική: 82% 
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Κλινικές Μελέτες: Βαθμός Εμπιστοσύνης Πριν & Μετά την ενημέρωση για ρόλο & 

οφέλη κλινικής μελέτης 

16 18 

51 
59 

20 
16 

6 
5 7 2 

2,84 2,92 
68 77 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΠΟΛΎ & 
ΑΡΚΕΤΑ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΚΑΘΟΛΟΥ 

ΛΙΓΟ 

ΑΡΚΕΤΑ 

ΠΟΛΥ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Τ2Β: 35-54: 84% , 

Αττική: 82% 

Δεν γνωρίζουν 

έγκριση ΕΟΦ/ΕΕΔ  

Τ2Β: 71% 

Γνωρίζουν έγκριση 

ΕΟΦ/ΕΕΔ   

Τ2Β: 81% 

Βαθμός Εμπιστοσύνης 

μεταξύ όσων… 

Γνωρίζουν ότι τα 

φάρμακα είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ  

Τ2Β: 81% 

Δεν γνωρίζουν ότι τα 

φάρμακα είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ   

Τ2Β: 67% 

Γνωρίζουν ότι το 

χαρτάκι οδηγιών είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ Τ2Β: 

82% 

Δεν γνωρίζουν ότι το 

χαρτάκι οδηγιών είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ  Τ2Β: 

63% 
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11 14 

34 
38 

24 
18 

27 25 

4 5 
2,31 2,44 
45 53 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΣΙΓΟΥΡΑ & 
ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΝΑΙ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

32 
40 

40 

42 

14 
8 6 
6 8 4 

3,07 3,21 
72 82 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΣΙΓΟΥΡΑ & 
ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΝΑΙ 

ΕΙΔΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Κλινικές Μελέτες: Πρόθεση Συμμετοχής Πριν & Μετά την ενημέρωση για ρόλο & οφέλη 

κλινικής μελέτης 

Δ: +18% 

Αύξηση: +8% 

Δ: +14% 

Αύξηση: +10% 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Τ2Β: 35-54: 62% , 

Θεσ/κη 58% 
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11 14 

34 
38 

24 
18 

27 25 

4 5 
2,31 2,44 
45 53 

ΠΡΙΝ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΣΙΓΟΥΡΑ & 
ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

Μέσος Ορος 
(1-4) 

ΔΓ/ΔΑ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΟΧΙ 

ΜΑΛΛΟΝ ΝΑΙ 

ΣΙΓΟΥΡΑ ΝΑΙ 

ΓΕΝΙΚΟ ΚΟΙΝΟ 

Κλινικές Μελέτες: Πρόθεση Συμμετοχής Πριν & Μετά την ενημέρωση για ρόλο & οφέλη 

κλινικής μελέτης 

Βάση:  

Γενικό Κοινό =700 

Ειδικό Κοινό: n=50 

Τ2Β: 35-54: 62% , 

Θεσ/κη 58% 

Δεν γνωρίζουν 

έγκριση ΕΟΦ/ΕΕΔ  

Τ2Β: 49% 

Γνωρίζουν έγκριση 

ΕΟΦ/ΕΕΔ   

Τ2Β: 55% 

Πρόθεση Συμμετοχής 

μεταξύ όσων… 

Γνωρίζουν ότι τα 

φάρμακα είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ  

Τ2Β: 55% 

Δεν γνωρίζουν ότι τα 

φάρμακα είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ   

Τ2Β: 48% 

Γνωρίζουν ότι το 

χαρτάκι οδηγιών είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ Τ2Β: 

55% 

Δεν γνωρίζουν ότι το 

χαρτάκι οδηγιών είναι 

αποτέλεσμα ΚΜ  Τ2Β: 

48% 
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Συμπεράσματα 
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Κλινικές Μελέτες 

Υπάρχει θετικό υπόβαθρο προς τις Κλινικές Μελέτες! 

 

Αλλά απαιτείται… 

 

Ενημέρωση για τα ΟΦΕΛΗ τους: 

 Αναβάθμιση της ποιότητας ζωής 

 Πρόσβαση σε πρωτοποριακές θεραπείες 

 Μεγαλύτερο προσδόκιμο ζωής των ασθενών 

 Στήριξη της Εθνικής Οικονομίας με κεφάλαια ΚΜ  

 Στήριξη Νοσοκομείων & Γιατρών με κεφάλαια ΚΜ 

 

Ενημέρωση για το ΡΟΛΟ τους: 

 Τα φάρμακα που παίρνουμε όλοι μας είναι αποτέλεσμα ΚΜ 

 Τα χαρτάκια οδηγιών που τα συνοδεύουν είναι αποτέλεσμα ΚΜ 

 Υπάρχει έγκριση από αρμόδιες κρατικές αρχές ΕΟΦ/ΕΕΔ 
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Ευχαριστούμε! 


